3 octobre Horaire Thématique Intervenants
Présentation de I'année, accueil
S 9h-10h nouveaux éléves Toutes
A 10h-12h Pratique posturale Céline Bettinelli
M 13h30-15h30 |l©S 9rands textes gﬁ;a B Christian Godin
E 16h-17h Yoga Mudra asana Julie Deveyer
IID Présentation de la pédagogie sur )
17h15-19h I'année + atelier pédagogique Equipe
(Tadasana, Savasana, Hanuman)
19h Echange-Moment convivial
7 novembre Horaire Thématique Intervenants
S Entretiens individuels - accueil -
A Sh-10h bibliothéque
M 10h-12h Pratique posturale Annabelle Raynaud
E 13h30-15h | Systemes évacuation - émonctoires Colin Malval
D 15h15-17h30 Atelier pédagogique : Equipe
| 17h45-19h Pratique posturale
déieertnire Horaire Thématique Intervenants
Entretiens individuels - accueil -
S 9h-10h bibliothéque
A 10h-12h Pratique posturale Sylvie Hausard
M 13h30-15h30 Yoga et laicité Eric Vinson
E 16h-18h Pratique posturale Séance 4/5e année
D 18h15-19h15 Présentation de posture
9h-10h30 Atelier pédagogique Equipe
10h45-12h15 Yoga et laicité Eric Vinson
13h30-14h Bibliothéque - Mémoire
14h-15h15 Atelier pédagogique Equipe
15h30-17h Pratique posturale Marie-Pierre Boudeaud
9 janvier Horaire Thématique Intervenants
S 9h-10h Entretiens i_nd_ivid‘uels - accueil - Toutes
A b_lbllotheque _
M 10h-12h Pratique posturale Elodie Boudeaud
E 13h30-15h SVStemea"u‘ime:r’;:e""a' € Colin Malval
D 15h30-17h15 atelier Pédagogique Equipe
I 17h30-19h Pratique posturale Séance 4é année
6 mars Horaire Thématique Intervenants
S Entretiens i_nd_ividyels - accueil - Toutes
A 9h-10h bibliothéque
M 10h-12h Pratique posturale
E 13h30-15h30 les Upanishads Elvira De Santis
D 16h-17h Présentation de posture
| 17h15-19h Atelier pédagogique Equipe
D ikl Horaire Thématique Intervenants

GRETZ




S 9h-10h45 Pratique posturale
A 11h-12h Méditation guidée Swami Purnananda
M 13h30-15h Vishnou et ses avatars Cécile Becker
E 15h15-16h30 Fiche technique Vishnou Equipe
D 17h-18h Discernement en lien avec la BG Swami Purnananda
I 18h-18h45 Yoga nidra Christine Louppe
I 6h30-8h Pratique posturale
;IXI« 9h15-11h45 Pédagogie Tous les profs
N 13h15-14h45 Phys'°'°9::se;i::g:‘,:lat'°" e Joélle Despradel
Ic-I: 15h-16h Dﬁ:zl;?s:Ee;gies?oh;amﬁiztr:n Swami Purnananda
22 mai Horaire Thématique Intervenants
S 9h-10h Entretiensbiirgxlziii(\)/ti::;ll;- accueil -
A 10h-12h Pratique posturale
'é' 13h30-15h das?::?:;?ﬁ&iﬁ?;ﬁ:;s par Pascal Girodet
D 15h15-16h15 Présentation de posture
| 16h30-17h Présentation 1ére année Caroline Meteyer
17h15-19h Atelier pédagogique Equipe
12-13 juin Horaire Thématique Intervenants
S 13h Accueil
A 13h30-15h30 Philosophie Brigitte Goutte
M 16h-18h Pratique posturale
E 18h15-19h15 Présentation de posture : Marine Leschiutta
D simhasana
| 20h30-21h30
| 6h30-8h Pratique posturale Christine Gauthier
M 9h-10h30 Tissus conjonctif Elodie Boudeaud
A 10h45-12h15 Atelier pédagogique Equipe
N 13h30-14h Bibliothéque
C 14h15-15h15 Présentation des mémoires Eléves de 4éme année
H 15h30-16h45

Pratique posturale




